Norges Rytterforbunds [HEFD

1
Ungdomskomité inviterer til |
Jeg vil!
LEDERKURS Jeg kan!
I’I’l]‘é-‘ ORBUND \]eg tgr!
QR
:' Sted: Thon Hotel Ullevaal stadion —Oslo \}
i Tid: Fredag 20. april kl. 17:00 til spndag 22. april kl. 16:00 i
i Kurslaerere: Sara Straume, Guri Ramtoft og Ingvild @stli :
:\ Alle er utdannet gjennom Norges Idrettsforbund ,:
/" Om ”Lederkurs for ungdom”: \\
Kurset er utviklet av NIF og skal forberede ungdom pa a ta pa seg tillitsverv og :
lederverv i norsk idrett. Det jobbes med fglgende moduler: :
e Teambuilding i
e Selvtillit og selvfglelse . IR ”

e Ledelse og lederrollen /
g ! Kurset passer for deg som:

,..._.____________________
[ ]

Ungdom i sentrum : i
e |drettens organisasjon : * Ermellom 15 0g 19 r i
e Arbeids- og endringsverktgy i e Harlyst til 3 engasjere degi |
e Kommunikasjon ! ryttersporten :
e Retorikk | e Vil ha en sterkere rolle i din rideklubb |
\ e Coaching : e Vil lere mer om idrettens E
L. :‘ organisering /:
A /7
)/ Deltageravgift: 1000 kr (inkluderer kost, losji og alle kursutgifter) \\

Klubber oppfordres til 8 dekke utgiftene for sine deltagere.

Pamelding til ingunn@rytter.no innen 30. mars 2012.
| pameldingen skal du ha med:
e Navn, fadselsdr, e-post og telefon (ogsa til foresatt hvis du er under 18 dr)
e Hvilken rideklubb du tilhgrer og om du har/har hatt et verv i klubben din
Svar ogsa pa fglgende spgrsmal:
e Hvordan gnsker du G engasjere deg i din klubb/krets?
e Hvorfor vil du delta pa Lederkurs for ungdom?
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Spgrsmal kan rettes til:
\ Ingunn Espeland, e-post: ingunn@rytter.no - Ingvild @stli, e-post: ingvild1988@hotmail.com 4
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